
Schwarzwaldwohnstift Lichtental
Heimstraße 2

76534 Baden-Baden

S p e i s e p l a n
vom  24. Mai 2010  bis zum  30. Mai 2010

M e n ü   1 M e n ü   2 A b e n d e s s e n
M o n t a g

Schnitzel " Wiener Art "           
mit grünen Bohnen                  
und Petersilienkartoffeln          
Pfirsich Maracuja Pudding          

                                   
                                   
                                   
                                   

Forellenfilet geräuchert           
mit Sahnemeerrettich               
Brot, Butter, Tee                  
                                   

D i e n s t a g
Griechische Frikadellen            
mit Tzatsiki                       
Butterreis und Salatteller         
Schokoladenpudding                 

Grießbrei mit Zimt-Zucker          
und Kompott                        
                                   
                                   

Gemischte Platte    ( 4, 2 )       
bunt garniert                      
Brot, Butter, Tee                  
                                   

M i t t w o c h
Roulade Bürgerliche Art            
mit Broccoliröschen                
und Rösttaler                      
frisches Obst                      

Blumenkohl-Käse-Medaillon          
Gurkenrahmsoße                     
bunte Salatgarnitur                
                                   

Schwartenmagen mit Ei  ( 8 )       
und Mixed Pickles                  
Brot, Butter, Tee                  
                                   

D o n n e r s t a g
Schaschlikragout mit               
Butternudeln                       
und Blumenkohlgemüse               
Kuchen                             

Kartoffelgratin                    
mit Kohlrabigemüse                 
und Rührei                         
                                   

Krakauer mit Mixed Pickles         
bunt garniert                      
Brot, Butter, Tee                  
                                   

F r e i t a g
Gebratenes Kabeljaufilet           
Gurkengemüse mit Remouladensauce 
und Salzkartoffeln                 
Apricosenkompott                   

Kaiserschmarren                    
mit gemischten Früchten            
und Zimtzucker                     
                                   

Körniger Frischkäse                
mit Radieschen                     
Brot, Butter, Tee                  
                                   

S a m s t a g
Eintopf von Sommergemüse           
mit Rindfleisch, Perlgraupen       
und Brötchen                       
Fruchtjoghurt                      

                                   
                                   
                                   
                                   

Ochsenmaulsalat mit                
Paprikastreifen und                
Zwiebeln                           
Brot, Butter, Tee                  

S o n n t a g
Dicke Rippe gegrillt               
mit Kartoffelpüree                 
und Leipziger Allerlei             
Eisbecher mit Sahne                

                                   
                                   
                                   
                                   

Geflügelsalat " Hawai "  ( 1,2,9 ) 
mit Ananas und Champignon          
Brot , Butter,  Tee                
                                   

Täglich gibt es Suppe und Dessert --- Bei Bedarf passierte Kost ---
- Ä n d e r u n g e n   v o r b e h a l t e n -

Die Speisen enthalten nur die nach Lebensmittelgesetz zugelassenen Zusatzstoffe
und Jodsalz. Näheres zu (mit Ziffern bezeichneten) Farb- und Konservierungsstoffen

entnehmen Sie bitte dem Aushang im Speisesaal oder der Cafeteria.

Bitte hier Ihren Namen und ggf. die Zimmernummer angeben.

Ihre Küchenleitung
wünscht

guten Appetit


