
Schwarzwaldwohnstift Lichtental
Heimstraße 2

76534 Baden-Baden

S p e i s e p l a n
vom  30. Januar 2012  bis zum  05. Februar 2012

M e n ü   1 M e n ü   2 A b e n d e s s e n
M o n t a g

Spaghetti Bolognese                
mit geriebenem Käse                
und Endiviensalat                  
Vanillequarkspeise                 

Rührei mit Rahmspinat              
und Schwenkkartoffeln              
Apfelkompott                       
                                   

Gemischte Platte    ( 4, 2 )       
bunt garniert                      
Brot, Butter, Tee                  
                                   

D i e n s t a g
Dicke Rippe gegrillt               
mit Kartoffelknödel                
und Leipziger Allerlei             
Obstsalat                          

Bauernomelette mit                 
Speckwürfeln,Gurken ,              
Zwiebelstreifen und Ei             
Endiviensalat                      

Schweizer Wurstsalat               
bunt garniert                      
Brot, Butter, Tee                  
                                   

M i t t w o c h
Fleischkäse gebacken               
mit Kartoffelpüree                 
und Rotkraut                       
Schokoladenpudding                 

Pfannkuchen gefüllt mit            
Broccoli in Rahm                   
dazu Salat                         
                                   

Angemachter Kräuterquark           
mit Radieschen                     
Brot, Butter, Tee                  
                                   

D o n n e r s t a g
Hühnerfrikassee mit                
Butterreis                         
und Broccoligemüse                 
Bayrische Creme                    

Grießbrei mit Zimt-Zucker          
und Kompott                        
                                   
                                   

Schinkenteewurst                   
Brot, Butter, Obst                 
                                   
                                   

F r e i t a g
Schollenfilet mit Remouladensauce  
Butterkartoffeln                   
und Kaisergemüse in Rahm           
Berliner                           

Kaiserschmarren                    
mit gemischten Früchten            
und Zimtzucker                     
                                   

Tortenbrie                         
bunt garniert                      
Brot, Butter, Tee                  
                                   

S a m s t a g
Badischer Möhreneintopf            
mit Fleischwurst                   
                                   
Früchtejoghurt                     

                                   
                                   
                                   
                                   

Leberwurst Pfälzer Art             
mit Garnitur                       
Brot, Butter, Tee                  
                                   

S o n n t a g
Schnitzel " Wiener Art "           
mit grüne Bohnen                   
und Petersilienkartoffeln          
Eisbecher mit Sahne                

                                   
                                   
                                   
                                   

Corned Beef                        
bunt garniert                      
Brot, Butter, Tee                  
                                   

Täglich gibt es Suppe und Dessert --- Bei Bedarf passierte Kost ---
- Ä n d e r u n g e n   v o r b e h a l t e n -

Die Speisen enthalten nur die nach Lebensmittelgesetz zugelassenen Zusatzstoffe
und Jodsalz. Näheres zu (mit Ziffern bezeichneten) Farb- und Konservierungsstoffen

entnehmen Sie bitte dem Aushang im Speisesaal oder der Cafeteria.

Bitte hier Ihren Namen und ggf. die Zimmernummer angeben.

Ihre Küchenleitung
wünscht

guten Appetit


